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Suggested Activities:
Colors

 

Learning Tools Activities

Counting Kids 

Color Cards

 

•  Place all five color cards in a row. Have the 
child say each color name. Then, ask the 
child to arrange the cards in a modified 
rainbow order: red, orange, green, blue, 
violet. Can they arrange the counting kids in 
the same order? Try it!

•  Play a memory game! Place three counting 
kids in front of the child. Have the child take 
a long look, and then close both eyes. Hide 
one counting kid behind your back. Ask the 
child to look again. Can they name the shirt 
color of the missing figure? Let’s see! Reveal 
the hidden counting kid. Did they remember 
correctly? Switch up the colors and play 
again!

Numbers 1–5

Learning Tools Activities

Number Cards 

Plastic Numbers 

 

•  Place the numbers in order, from 1–5. 
Tap each number as you slowly count up 
together: “1, 2, 3, 4, 5.” As the child gains 
confidence, try varying your tempo—can 
the child keep up as you count faster? For 
another challenge, try counting backward!

•  Scramble the order of the numbers (e.g., 2, 
5, 3, 1, 4). Can the child order the numbers 
correctly?     

•  Dump the numbers into a bag. Ask the child 
to remove one at random, name it (“3!”), 
and then, together, find an equal number 
of objects around the house. They might 
select, for example, three favorite stuffed 
animals, dolls, or toy cars, or they can 
even point to larger items, such as chairs 
or plants. For visual assistance, refer to the 
number cards.   
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Instrumentos 
de aprendizaje

Actividades

Niños a contar

Tarjetas de 
colores

 

•  Coloque las cinco tarjetas de colores en 
una fila. Haga que el niño diga el nombre 
de cada color. Luego, pídale al niño que 
organice las tarjetas en un orden de arco 
iris modificado: rojo, naranja, verde, azul, 
violeta. ¿Pueden organizar a los niños a 
contar en el mismo orden? ¡Inténtelo! 

•  ¡Juegue a la memoria! Coloque tres niños 
a contar frente al niño. Haga que el niño 
mire detenidamente y luego cierre ambos 
ojos. Esconda a un niño a contar detrás de 
su espalda. Pídale al niño que vuelva a mirar. 
¿Pueden nombrar el color de la camisa de 
la figura que falta? ¡Vamos a ver! Revele 
al niño a contar oculto. ¿Lo recordaron 
correctamente? ¡Cambie los colores y 
vuelva a jugar!

Números del 1 al 5

Instrumentos 
de aprendizaje

Actividades

Tarjetas de 
números 

Números de 
plástico 

•  Coloque los números en orden, del 1 al 
5. Toque cada número mientras cuentan 
lentamente juntos: “1, 2, 3, 4, 5”. A medida 
que el niño gana confianza, intente variar 
su ritmo. ¿Puede el niño seguir el ritmo 
mientras usted cuenta más rápido? Para otro 
desafío, ¡intente contar hacia atrás!

•  Mezcle el orden de los números (por 
ejemplo, 2, 5, 3, 1, 4). ¿Puede el niño ordenar 
los números correctamente?  

•  Vierta los números en una bolsa. Pídale al 
niño que saque uno al azar, lo nombre (“¡3!”), 
y luego, juntos, busquen el mismo número 
de objetos en la casa. Pueden seleccionar, 
por ejemplo, tres peluches, muñecos 
o carros de juguete favoritos, o incluso 
pueden señalar elementos más grandes, 
como sillas o plantas. Para obtener ayuda 
visual, consulte las tarjetas de números. 
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Couleurs
 

Outils 
d’apprentissage

Activités

Enfants 
compteurs 

Cartes de 
couleur

 

•  Placez les cinq cartes de couleur dans une 
rangée. Demandez à l’enfant de dire le nom 
de chaque couleur. Ensuite, demandez 
à l’enfant de disposer les cartes dans un 
ordre arc-en-ciel modifié: rouge, orange, 
vert, bleu, violet. Peuvent-ils organiser les 
enfants compteurs dans le même ordre? 
Essayez-le!

•  Jouez à un jeu de mémoire! Placez 
trois enfants compteurs devant l’enfant. 
Demandez à l’enfant d’observer 
attentivement, puis de fermer les yeux. 
Cachez un enfant compteur derrière votre 
dos. Demandez à l’enfant de regarder à 
nouveau. Peuvent-ils nommer la couleur 
de la chemise de la figurine manquante? 
Voyons voir! Révélez l’enfant compteur 
caché. Ont-ils deviné? Changez de couleur 
et jouez encore!

Numbers 1–5

Outils 
d’apprentissage

Activities

Cartes 
numérotées 

Nombres en 
plastique 

•  Placez les nombres dans l’ordre, de 1 à 5. 
Appuyez sur chaque nombre pendant que 
vous comptez lentement ensemble :  
« 1, 2, 3, 4, 5. » Au fur et à mesure que 
l’enfant gagne en confiance, essayez de 
varier votre tempo. L’enfant peut-il suivre 
le rythme pendant que vous comptez 
plus vite? Pour un autre défi, essayez de 
compter à rebours!

•  Mélangez l’ordre des nombres (par 
exemple, 2, 5, 3, 1, 4). L’enfant peut-il 
classer correctement les nombres?     

•  Mettez les nombres dans un sac. 
Demandez à l’enfant d’en retirer un au 
hasard, nommez-le (« 3! »), puis, ensemble, 
trouvez un nombre égal d’objets dans 
la maison. Ils peuvent sélectionner, 
par exemple, trois animaux en peluche 
préférés, des poupées ou des voitures 
miniatures, ou ils peuvent même indiquer 
des objets plus gros, tels que des chaises 
ou des plantes. Pour une assistance 
visuelle, reportez-vous aux cartes 
numérotées.   
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